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"ROGRAMME :  ACCUEL  REGPECTUEUX  DE
PEROONNED TRANS

DUREE : 2 jours (14 heures)
DATES : du vendredi 5 au samedi 6 juillet 2024

Public concerné
Tout public
Professionnel les du champ médico-social

Pré-requis
Cette formation ne nécessite aucun pré-requis.

Nombre de stagiaires
8 minimum, 20 maximum

Lieu

Confédération du Planning Familial, 4 square St Irénée — 75011 PARIS
Meétro St Ambroise - ligne 9 ou Richard Lenoir - ligne 5

Accessible aux personnes en situation de handicap moteur

Tarif
Pour les bénévoles du Mouvement Francais du Planning Familial : gratuit
Pour les salarié.e.s pouvant solliciter un OPCO : 300€ /jour/stagiaire, soit 600€ pour les 2 jours

OBJECTIFS DE FORMATION

Proposer un accueil respectueux des personnes trans en milieu professionnel, prévenir les
violences transphobes, accompagner en matiére de santé sexuelle.

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

Comprendre les représentations sociales du sexe et du genre

Déterminer les discriminations ordinaires et spécifiques des personnes trans et leurs
conséquences

Développer un discours adapté et bienveillant.

Connaitre les lois relatives a la transition et aux violences transphobes

Identifier les acteurs et orienter vers des structures relais
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CONTENU DE LA FORMATION

Module 1 : les représentations sociales du sexe et du genre
Sexe biologique, identité de genre et orientation sexuelle ; vocabulaire LGBTQI+ ; question de la
binarité de sexe

Module 2 : violences transphobes et leurs conséquences
Discriminations ordinaires / spécifiques ; outils de réponse appropriés

Module 3 : les parcours transgenres
Posture d'écoute ; lois relatives a la transition et aux violences ; acteurs, structures relais et
orientation

Module 4 : Tes parcours de transition physique
Individualité des besoins et diversité des parcours ; les acteurs médicaux et administratifs ; les
hormonothérapies et leurs limites

ORGANISATION DE LA FORMATION

Equipe pédagogique

La formation sera assurée par 2 formateurs expérimentés :
e Miek GILLES
e Charly COUTIN

Movyens pédagogiques et techniques
e Exposés théoriques
e (Quizz en salle
e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation
e Echanges, mise en situation et analyse de cas, travail de groupe

La formation s'appuie sur les principes de I'Education Populaire et propose une démarche
collective d’échange, d’analyse et de partage de savoirs au sens large. La formation alterne
échanges, mise en situation et analyse, évaluations. Les nouveaux savoirs sont co-construits.
Les supports théoriques et bibliographiques sont mis a disposition des stagiaires sur un espace
en ligne.

Dispositif de suivi d’exécution et de résultats
e Emargement;
e Questions orales ou écrites (QCM) ;

e Mises en situation ;
e Formulaires d'évaluation de la formation ;

Pour toute question : formation@planning-familial.org
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